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De 24-jarige Metrine, ongeveer een week geleden betrokken bij een
verkeersongeval, liep een barstbreuk op aan haar L1-wervels (Dit zijn de
grootste wervels van de wervelkolom en zij dragen het gewicht van de
ganse wervelkolom) met retropulsie naar de navelstreng. Ze presenteert
zich met een dwarslaesie en een sensorisch niveau van T12, en blaas- en
darmincontinentie (een totaal verlies van gevoel en spierfunctie, of
onvolledig, wat betekent dat er enige spiercontrole). 

De patiënt heeft een decompressiestabilisatie operatie met staven en
schroeven nodig, een operatie op 2 niveaus om de misvorming te
corrigeren, de symptomen te verbeteren en vroege revalidatie mogelijk
te maken.  Als gevolg van de dreigende industriële staking in Kenia van
alle artsen heeft het ziekenhuis momenteel meer aandacht voor nood en
spoed situaties. 

Ze raadde ons aan om ontslag te vragen bij het huidige lokale
overheidsziekenhuis en naar het Aghakan- of het Koptische ziekenhuis te
gaan. *Vermoedelijk zou de operatie ruim 800.000 ksh kosten en  kan het
oplopen tot over een 1.000.000 kes (+/- 7.000 euro) zonder de nazorg en
revalidatieperiode.

Advies Belgische Radioloog & neurochirurg
Voorlopig een grote dosis cortisone gebruiken om het oedeem te
decomprimeren om de aanhoudende druk te verlagen. Het protocol om
de decompressiestabilisatie operatie uit te voeren is een noodzaak en het
beste is om zo snel mogelijk meer kans te krijgen op revalidatie.

Huidige situatie
Momenteel zijn de eerste kosten gedekt door de donaties en giften die
zowel door Kenya Support, haar familie en Kebene heeft bijgedragen. Om
de meest noodzakelijke zorgen te kunnen dienen, zoeken we nog heel
wat fondsen zodat er zsm gestart kan worden met de operatie. We blijven
zoeken naar mogelijkheden om fondsen vrij te krijgen zodoende we
kunnen starten met de operatie. 

           We zijn nu al dankbaar met de giften en het medeleven. 
           Alles is vandaag afhankelijk van de fondsen die beschikbaar
           zijn. Er is nog veel steun nodig.  
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